
筑後ブロック会議 活動概要 
 日時：令和 5 年 11 月 14 日（火）14:30～16:30 

 会場：久留米総合庁舎車庫棟２階会議室 

 

 

 

 

１．講演  

◆講師：やめスマ研究所 所長 宮﨑悠輔氏 

 やめスマ研究所は、2022 年 4 月に設立され、強い田舎を創りたいという想いを軸に地

域課題を解決するため、地域で活躍する様々な分野のプレーヤーたちと繋がり、皆が思

うありたい理想の未来を実現することを目的として活動しています。 

今回は、活動内容及び、「OSC3 オリジナル SDGs カードワーク」について御講演いただ

きました。 

①「やめスマ研究所の活動について」 

 やめスマ研究所を設立した経緯やこれまでの活

動内容、やめスマ研究所がきっかけとなった事業に

ついて発表いただき、地域の課題解決のために地域

内で繋がるきっかけをつくることの重要さ、周りを

巻き込んでの地域づくりを学びました。 

②「OSC3 オリジナル SDGs カードワーク」 

 SDGs をテーマにした少し未来を考える「OSC3 オリジ

ナル SDGs カードワーク」を体験しました。 

SDGs を活用し、自身の団体活動や仕事を言語化して

意見交換を行うことで、活動等を見つめ直す良い機会

となりました。 

 

 

２．意⾒交換  

 参加団体の活動状況や課題、講演に対する感想について発表を行いました。高齢化に

よる担い手不足の課題を持っている団体が多く、若者が中心となり活動するやめスマ研

究所の講演にとても関心を持たれ、中には「一緒にやっていきたい」という意見もあり

有意義な場となりました。 

令和５年度 会議テーマ 

「より良い地域づくりに向けた対話の場づくりと仲間づくりについて」 


