
 
 

 

従来の貸し農園とは異なり、園主（＝プロの野菜農家）の講習・指導を受けながら、野菜づくりを体験できる農

園です。入園者は年間利用料を支払い、年間作付計画・栽培計画に基づいて、種まきや苗の植付けから収穫

まで体験することができます。 
 

体験期間は  ４月から翌年１～2月末までです。（1年ごとに契約します。） 

 

講習日時は  おおむね月２回程度です。（各農園により異なります。） 

 

体験内容は  それぞれの区画（２４～３０㎡）で、園主の講習に基づき、種まき・植付け・収穫等を行います。 

種苗や農具、肥料、農薬など、必要なものはすべて準備されていますので、農作業ができる

服装でお越しください。日々の作業は入園者の好きなときに農園に来て行い、収穫した野菜は

すべてお持ち帰りできます。 

利用料は４万円程度（収穫予定作物代金含む。）です。（各農園にお問い合わせください。） 

※ 農作業をお手伝いいただく農作業ボランティアや自分の好きな野菜を植えることができる

いわゆる「貸し農園」ではありません。 

 

こんな野菜を育てます！！ 
○ 春夏作付け 

  ジャガイモ、きゅうり、ナス、ピーマン、トマト、枝豆、とうもろこし、オクラ、里芋、こまつな、みずな 

○ 秋冬作付け 

  大根、カブ、キャベツ、白菜、ブロッコリー、カリフラワー、ごぼう、ねぎ、 

 にんじん、こまつな、しゅんぎく、ほうれん草 

※ すべてを栽培するわけではありません。作付けする野菜は園主が 

決定します。年間で２０種類前後の野菜を栽培する予定です。 

 

応援メッセージ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

食食べべてておおいいししいい！！作作っってて楽楽ししいい！！  

 

 

 

農農業業体体験験農農園園ととはは  

初心者大歓迎！ 

糟屋中南部地域の農業体験農園の取組は、この地域の６町と福岡県が一体となって行うもので、野

菜の栽培を通じた利用者の健康増進、共同収穫祭などを通じた世代間の交流や、地元農園主と都市居

住者との交流を図ることを目指しています。 

 

野菜料理家 ゴトウタカコさん 

 

 カリフラワーを畑でちぎり生で 

かじってみる。心地よい食感と甘みが口の中に広 

がる。土に触れ、耕し、生命力に一喜一憂しなが 

ら手塩にかけた野菜は、一日にしてならず、収穫 

の感動は畑でしか味わえない。価値観がかわる。 

野菜ソムリエ  小西良依さん  

 野菜と乾物研究所代表 

農業体験農園からはじめる新しいライ 

フスタイルは、野菜を丸ごと楽しむ・心と体がよろこ

ぶ～本当の贅沢な野菜生活です。それはひと月約

3500円！それ以上の価値があなたの暮らしに加わる

ことでしょう。さあ、一緒にはじめてみませんか？ 

 

  


